
LeS FruitS rougeS 
de Montrouge

Venez découvrir une oasis fertile en ville !
- 

Montrouge (92)

La ville au service du vivant !
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Co-lauréate de l’appel à projets d’agriculture urbaine lancé par la ville de Montrouge, 
l’association Urbanescence développe depuis 2019 une micro-ferme 

sous la forme d’une mini forêt-jardin comestible.

Le constat
Les citadin.e.s sont aujourd’hui en forte demande d’espaces verts et de jardins partagés, d’autant plus dans les 
espaces de forte densité. De plus en plus, les villes accompagnent et encouragent ces projets qui fleurissent un 
peu partout, notamment en région parisienne. Urbanescence se veut un élément moteur de cet élan. Par la mise 
en place d’une agriculture urbaine et locale, elle participe activement à la revégétalisation des villes de Paris et 
Montrouge, et favorise l’expression de la biodiversité faunistique et floristique sur ces sites.

Une prodUction frUitière en miLieU Urbain
Plan paysager du jardin
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Cueillette, pépinière 
et circuit court
Les Fruits Rouges de Montrouge, c’est la première mini forêt-
jardin du sud parisien inspirée par la permaculture. Le site est 
dédié à la production 100% écologique de fruits rouges. 
Dans un but de reconnexion au vivant, nous avons décidé 
d’adopter le modèle de la cueillette. Le public peut donc voir 
par lui-même où et comment sont cultivés les produits qu’il va 
consommer.
Une pépinière de quartier permettra de se fournir en plants 
produits directement dans le jardin.

un refuge de biodiversité
La préservation de la biodiversité urbaine est indispensable 
pour la bonne santé de l’écosystème urbain et des citadin·e·s. 
C’est pourquoi nous portons une grande attention à l’accueil 
de la biodiversité aux fruits rouges de Montrouge, avec la 
présence de plantes sélectionnées pour leurs propriétés 
mellifères et une règle d’or : un plant de fruitier pour l’humain, 
l’autre pour la faune locale.

un (éco)lieu d’accueil et de partage
Le jardin ouvre ses portes pour la tenue d’événements festifs, en lien avec le quartier ou dédiés 
aux salarié·e·s d’une entreprise. Le lieu permet d’accueillir tous les publics et d’héberger tous types 
d’événements (chantiers participatifs, conférences, pique-niques...) dans un site agréable et calme.



notre offre d’animation 

Scolaires  
des ateliers de découverte de l’agriculture urbaine
La mini forêt-jardin est le lieu idéal pour découvrir l’agriculture en pleine ville et les principes de la permaculture. Le 
site des Fruits Rouges de Montrouge est un exemple grandeur nature qui s’inspire de l’écosystème forestier pour 
recréer un jardin comestible. 

entreprises 
des animations pour renforcer l’esprit d’équipe !
Nous organisons aux Fruits Rouges de Montrouge des temps d’accueil des salarié·e·s qui souhaitent, le temps d’un 
déjeuner ou après leur journée de travail, partager un moment convivial. Nous proposons des activités collaboratives 
adaptées à la saison en parallèle de la dégustation de produits de l’association.

 

Forfait type pour 3 ateliers de 2 heures 
(groupe de 20 enfants)

Automne : Visite de la micro-ferme et initiation à la 
création de buttes de cultures en lasagne

Printemps : Plantations, reconnaissance des fleurs 
et observation des pollinisateurs

Nous vous proposons d’accueillir un même groupe 
plusieurs fois par an (forfait de 3 animations par an) 
avec des activités adaptées à la saison.

Atelier-type sur 1 demi-journée* 
(groupe de 40 personnes)

Pique-nique
Découverte du principe de forêt-jardin / concept de 
permaculture
Visite du site
Jardinage écologique
Récolte et dégustation des fruits (selon saison)
Pot convivial

*Animation adaptable aux formats plus courts
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La ville au service du vivant !

Bureaux :18 rue Charles Fourier 75013 Paris 
Retrouvez nous sur www.urbanescence.org et sur les réseaux sociaux

Contact : contact@urbanescence.org

Pour toute question relative aux activités proposées 
contactez nous à l’adresse contact@urbanescence.org 

 N’hésitez pas à demander les plaquettes de nos autres sites !
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Accès
Le jardin se trouve au 29 rue de la Vanne à 
Montrouge (92), à 10 min à pied des stations de 
métro Mairie de Montrouge et Porte d’Orléans 
(ligne 4) et à 15min des stations de tramway T3a 
(Montsouris) et RER B (Cité Universitaire et Gentilly). 
Au fond de l’allée du jardin partagé de la Vanne.


